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Canto
Spirito santo cuore dell’umanita

Spirito Santo, scendi su di noi. fuoco che sempre brucera,
Con la tua grazia riempi i nostri cuor. vieni e infiamma tutti noi.

Con la tua forza rialza i figli tuoi,
solo tu sei il Consolator Tocca le labbra, fa’ che parlino di te,
tocca questi occhi per vedere il nostr
Spirito Santo, cuore dell’umanita, Re. Fa’ che ascoltiamo la tua voce, o

vieni e donaci unita. Spirito Santo, Signor, nel nostro cuor I’amore sara.

Cel.: Il Signore sia con voi.
Ass.: E con il tuo spirito.

Cel.: Fratelli e sorelle, siate i benvenuti. Vi accoglie con gioia il Padre,
datore di ogni bene e il figlio suo Francesco; possa Egli guidarvi alla Via,
Verita e Vita che ¢ Cristo Gesl, il quale vive e regna, in unita con lo Spirito
Santo e il Padre suo, per tutti i secoli dei secoli.

Ass.: Amen.

Durante la lettura del Vangelo, una sorella porta la lampada accesa e la pone in modo
visibile al centro della sala.

Canto
Alzati e risplendi

Alzati e risplendi, Ecco i tuoi figli che vengono a te,
ecco la tua luce, le tue figlie danzano di gioia.

¢ su te la gloria del Signor (2v.).
Volgi i tuoi occhi

e guarda lontano

che il tuo cuore palpiti di allegria.

Gerusalem, Gerusalem,
spogliati della tua tristezza.
Gerusalem, Gerusalem,
canta e danza al tuo Signor.



Prima lettura

Dal Vangelo secondo Matteo (25,1-4.10)

"1 regno dei cieli & simile a dieci vergini che presero le loro lampade e
uscirono incontro allo sposo. °Cinque di esse erano stolte e cinque
sagge; ’le stolte presero le loro lampade, ma non presero con sé l'olio; ‘le
sagge invece, insieme alle loro lampade, presero anche 1'olio in piccoli vasi
..."%... arrivd lo sposo e le vergini che erano pronte entrarono con lui alle
nozze, e la porta fu chiusa.

Preghiera corale (v secolo)
Signore, rendici veritieri senza arroganza,
umili senza finzione,

allegri senza leggerezza,

seri ma senza distrazione,

giusti senza presunzione,

severl senza crudelta,

buoni senza mollezza,
misericordiosi senza lasciar fare,
miti senza ostentazione,

pacifici senza falsita,

vigilanti senza ossessione,

sani senza torpore,

sicuri senza follia,

poveri senza miseria,

ricchi senza avarizia,

prudenti senza sospetto.

Fa’ che diventiamo dotti senza volerlo sembrare;
docili ma inclini alla saggezza;

umani ma senza avidita;

ospitali ma sobri;

lavorando con le nostre mani

ma senza confidare in noi stessi.

Fa’ che ti temiamo, onoriamo € amiamo
al di sopra di tutte le cose che tu hai creato.

Dio uno e trino, manda in noi una luce

perché conosciamo e ti vediamo come sei veramente;
togli da noi le tenebre dell'ignoranza,

tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen.

Salmo responsoriale (Sal 84)
Rit.: Un giorno nei tuoi atri, ¢ piu che mille altrove

Quanto sono amabili le tue dimore,
Signore degli eserciti!

L'anima mia languisce

e brama gli atri del Signore.

Il mio cuore e la mia carne
esultano nel Dio vivente.

Anche il passero trova la casa, la rondine il nido,
dove porre i suoi piccoli,

presso i tuoi altari,

Signore degli eserciti, mio re e mio Dio

Beato chi abita la tua casa:

sempre canta te tue lodi!

Beato chi trova in te la sua forza

e decide nel suo cuore il santo viaggio.

Passando per la valle del pianto

la cambia in una sorgente,

anche la prima pioggia

I'ammanta di benedizioni.

Cresce lungo il cammino il suo vigore,
finché compare davanti a Dio in Sion.

Signore, Dio degli eserciti, ascolta la mia preghiera,
porgi l'orecchio, Dio di Giacobbe.

Vedi, Dio, nostro scudo,

guarda il volto del tuo consacrato.

Per me un giorno nei tuoi atri

¢ pitt che mille altrove,

stare sulla soglia della casa del mio Dio

¢ meglio che abitare nelle tende degli empi.

Poiché sole e scudo ¢ il Signore Dio;
il Signore concede grazia e gloria,
non rifiuta il bene

a chi cammina con rettitudine.
Signore degli eserciti,

beato I'uvomo che in te confida.



Seconda lettura

Da ““La sapienza di un povero” (di Eloi Leclerc)

Non ti preoccupare tanto della purezza dell'anima tua. Volgi lo sguardo a
Dio. Rallegrati di Lui che ¢ tutto e soltanto santita. Rendigli grazie per Lui
stesso. Questo significa avete il cuore puro. E quando ti rivolgi a Dio cosi,
guardati bene dal tornate a ripiegarti su te stesso. Non chiederti mai a che
punto sei con Dio. La tristezza che senti nel sentirti imperfetto e peccatore &
un sentimento ancora troppo umano. Bisogna guardare piu in alto, molto
pit in alto. C'¢ Dio, I'immensita di Dio e il suo inalterabile splendore. Il
cuore puro non si interessa che all'esistenza stessa di Dio, ed ¢ capace, pur
in mezzo alle sue miserie, di vibrare al pensiero dell'eterna innocenza e
dell'eterna gioia di Dio. Gli basta che Dio sia Dio. A quel pensiero il cuore
trova tutta la sua pace e tutta la sua gioia. E Dio stesso diventa allora tutta la
sua santita.

Cel.: Invochiamo la pace del Signore sul nostro cuore e per tutto il mondo,
perché "Circondati, dunque, da un cosi gran nugolo di testimoni, deposto
cio che ¢ di peso e il peccato che ci assedia, corriamo con perseveranza
nella corsa che ci sta davanti, tenendo lo sguardo fisso su Gesi, autore e
perfezionatore della fede" (Eb.12,1-2).

Canto

Olio di letizia

Olio che consacra, olio che profuma,
Olio che risana le ferite, che illumina.

(Voce solista) 1l tuo olio santifica Spirito di Dio
Con la tua fiamma Consacrami
Tu sapienza degli umili Spirito di Dio
Sul tuo cammino conducimi

(Voce solista) Fa’ di me un’immagine Spirito di Dio
Del tuo amore Che libera
Tu speranza degli umili Spirito di Dio
Rocca invincibile proteggimi

(Voce solista) Tu mistero insondabile Spirito di Dio
I tuoi segreti rivelami
La tua voce mi abita Spirito di Dio
Quando ti invoco rispondimi

Lt et tutsre

V. O Dio, vieni a salvarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre e al Figlio

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.

INNO sostituito col canto
Dall’aurora al tramonto

Dall’aurora io cerco te, mi proteggerai all'ombra delle tue ali.
fino al tramonto ti chiamo Non mi fermero un solo istante,

ha sete solo di te io raccontero le tue opere,

l'anima mia come terra deserta. perché sei il mio Dio, unico bene

. . ] nulla mai potra la notte contro di me.
Non mi fermero un solo istante,

sempre cantero la tua lode,
perché sei il mio Dio, il mio riparo

1 ant. Uomini di Galilea,
perché state a guardare in alto?
Gesu, elevato in cielo, tornera glorioso, alleluia.

SALMO 62, 2-9

O Dio, tu sei i1l mio Dio, all’aurora ti cerco, *
di te ha sete I’anima mia,

a te anela la mia carne, *
come terra deserta, arida, senz’acqua.

Cosi nel santuario ti ho cercato, *

per contemplare la tua potenza e la tua gloria.
Poiché la tua grazia vale piu della vita, *

le mie labbra diranno la tua lode.



Cosi ti benediro finché io viva, * Benedite, luce e tenebre, il Signore, *

nel tuo nome alzero le mie mani. benedite, folgori e nubi, il Signore.
Mi saziero come a lauto convito, * Benedica la terra il Signore, *
e con voci di gioia ti lodera la mia bocca. lo lodi e lo esalti nei secoli.

Nel mio giaciglio di te mi ricordo, *
penso a te nelle veglie notturne,

tu sei stato il mio aiuto; *
esulto di gioia all’ombra delle tue ali.

Benedite, monti e colline, il Signore, *
benedite, creature tutte che germinate sulla terra, il Signore.
Benedite, sorgenti, il Signore, *
benedite, mari e fiumi, il Signore.
A te si stringe *
I’anima mia.
La forza della tua destra *
mi sostiene.

Benedite, mostri marini e quanto si muove nell’acqua, il Signore, *
benedite, uccelli tutti dell’aria, il Signore.

Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, il Signore, *
benedite, figli dell’uomo, il Signore.

1 ant. Uomini di Galilea,
perché state a guardare in alto?
Gesu, elevato in cielo, tornera glorioso,
alleluia.

2 ant. Esaltate Cristo, Re dei re,
cantate un inno al Signore, alleluia.

Benedica Israele il Signore, *
lo lodi e lo esalti nei secoli.

Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, *
benedite, o servi del Signore, il Signore.

Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, *
benedite, pii e umili di cuore, il Signore.
CANTICO Dn 3, 57-88. 56 Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Signore, *

lodatelo ed esaltatelo nei secoli.
Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, *

lodatelo ed esaltatelo nei secoli. Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito Santo, *
Benedite, angeli del Signore, il Signore, * lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli.
benedite, cieli, il Signore. Benedetto sei tu, Signore, nel firmamento del cielo, *
degno di lode e di gloria nei secoli. Non si dice il Gloria

Benedite, acque tutte, che siete sopra i cieli, il Signore, *
benedite, potenze tutte del Signore, il Signore.
Benedite, sole e luna, il Signore, *
benedite, stelle del cielo, il Signore.

2 ant. Esaltate Cristo, Re dei re,
cantate un inno al Signore, alleluia.

3 ant. Davanti a loro si innalzo nel cielo,

Benedite, piogge ¢ rugiade, il Signore, e la nube lo accolse nella gloria, alleluia.

benedite, o venti tutti, il Signore.
Benedite, fuoco e calore, il Signore, *
benedite, freddo e caldo, il Signore. SALMO 149
Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli.
Gioisca Israele nel suo Creatore, *

esultino nel loro Re i figli di Sion.

Benedite, rugiada e brina, il Signore, *
benedite, gelo e freddo, il Signore.

Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, *
benedite, notti e giorni, il Signore.



Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. —
Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria.

Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli.
Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani,

per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; —

per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro;

per eseguire su di essi *
il giudizio gia scritto:
questa ¢ la gloria *
per tutti i suoi fedeli.

3 ant. Davanti a loro si innalzo nel cielo,
e la nube lo accolse nella gloria, alleluia.

LETTURA BREVE Eb 10, 12-14

Cristo, avendo offerto un solo sacrificio per i peccati una volta per
sempre, si & assiso alla destra di Dio, aspettando ormai soltanto che i suoi
nemici vengano posti sotto i suoi piedi. Poiché con un’unica oblazione egli
ha reso perfetti per sempre quelli che vengono santificati.

RESPONSORIO BREVE

R. Ascende Cristo nell’alto dei cieli, * alleluia, alleluia.
Ascende Cristo nell’alto dei cieli, alleluia, alleluia.

V. E guida i prigionieri liberati.

Alleluia, alleluia.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Ascende Cristo nell’alto dei cieli, alleluia, alleluia.

Ant. al Ben. Ascendo al Padre mio e Padre vostro,
mio Dio e Dio vostro, alleluia.

CANTICO DI ZACCARIA Lc 1, 68-79

Benedetto il Signore Dio d’Israele, *
perché ha visitato e redento il suo popolo,

e ha suscitato per noi una salvezza potente *
nella casa di Davide, suo servo,

come aveva promesso *
per bocca dei suoi santi profeti d’un tempo:

salvezza dai nostri nemici, *
e dalle mani di quanti ci odiano.

Cosi egli ha concesso misericordia ai nostri padri *
e si € ricordato della sua santa alleanza,

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, *
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,

di servirlo senza timore, in santita e giustizia *
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.

E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell’ Altissimo *
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade,

per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza *
nella remissione dei suoi peccati,

grazie alla bonta misericordiosa del nostro Dio, *
per cui verra a visitarci dall’alto un sole che sorge,

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre *
e nell’ombra della morte

e dirigere 1 nostri passi *
sulla via della pace.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.



Ant. al Ben. Ascendo al Padre mio e Padre vostro,
mio Dio e Dio vostro, alleluia.

INVOCAZIONI

Cristo, innalzato da terra, attrae tutti a sé.
La Chiesa lo saluta e lo invoca: Tu sei il re della gloria, o Cristo.

Signore Gesu, che, avendo offerto un solo sacrificio una volta per sempre,
regni vittorioso alla destra del Padre,
—rendi perfetti nell’amore coloro che hai redenti con il tuo sangue.

Sacerdote eterno e mediatore della nuova alleanza, intercedi per la nostra
pace,
— salva il popolo cristiano, che prega unito a te nello Spirito Santo.

Dopo la passione sei apparso per quaranta giorni ai tuoi discepoli,
— confermaci nella fede oggi e sempre.

Hai promesso ai discepoli lo Spirito Santo,
per renderli tuoi testimoni sino ai confini della terra,
— rafforza la nostra testimonianza con la potenza dello Spirito Santo.

Padre nostro.

ORAZIONE

Esulti di santa gioia la tua Chiesa, Signore, per il mistero che celebra in
questa liturgia di lode, poiché in Cristo asceso al cielo la nostra umanita &
innalzata accanto a te, e noi, membra del suo corpo, viviamo nella speranza
di raggiungere il nostro capo nella gloria. Egli ¢ Dio, e vive e regna con te,

nell’unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.
R. Amen.

Canto
Date gloria a Lui

Lodate il Signore, popoli tutti, 1l Signore e con me,
voi tutte nazioni, date gloria a lui, non avro mai paurd.
poiché ¢ forte il suo amore per noi,

la sua fedelta dura in eterno. (x 2) Mia forza e mio canto & il Signore,

la sua destra compie meraviglie.
Dall’angoscia mi ha liberato, Per sempre proclamero
egli e Dio e mi ha tratto in salvo. le tue gesta, Signore.
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MI AFFIDO A TE GESU’

Come la cerva anela ai corsi d’acqua

cosi il mio cuore cerca te.

L'anima mia ha sete del Dio vivente,

il dio della speranza.

Vieni e manda la tua luce

sui miei passi,

vieni e guida il mio cammino.

Mi affido a te Gesu, alla tua fedelta,

tu sei il sole che rischiara

le mie tenebre.

Mi affido a te Gesui e in te riposero
perché so che la mia vita

tu rinnoverai.

Oggi io vengo davanti al tuo altare
per adorare te, Signor.

Nelle tue mani depongo

tutti gli affanni

ed ogni mio dolore.

Vieni e manda la tua luce

sui miei passi,

vieni e guida il mio cammino.

SEGNI DEL TUO AMORE

Mille e mille grani nelle spighe
d’oro mandano fragranza

e danno gioia al cuore,

quando, macinati, fanno un pane
solo, pane quotidiano,

dono tuo, Signore.

Ecco il pane e il vino,

segni del tuo amore.

Ecco questa offerta,
accoglila Signore:

tu di mille e mille cuori

fai un cuore solo,

un corpo solo in te

e il Figlio tuo verra,

Vivra ancora in mezzo a noi.

Mille grappoli maturi sotto il sole,
festa della terra, donano vigore,
quando da ogni perla stilla il vino
nuovo, vino della gioia,

dono tuo, Signore.

ROCCIA DI FEDELTA’

Hai ascoltato o Dio,

il grido di chi soffre e spera,
fonte di ogni bene

hai liberato il cuore.

Tu I’acqua viva sei

Quando il deserto ¢ intorno a noi
Sempre noi loderemo il tuo nome.

Grande sei tuo, Signor,
roccia di fedelta.

Tu sei con noi,

non ci abbandoni mai.
All’ombra del tuo amor

Su questa terra camminiam
forti con te, vero [’eternita.
roccia di fedelta.
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Hai riscattato o Dio,

la vita di chi in te confida,
sorgente di ogni bene

hai liberato il cuore.

Nella tempesta sei la mano
che ci salvera

Sempre noi loderemo il tuo nome.

APRI I MIEI OCCHI

Apri 1 miei occhi Signore
Apri 1 miei occhi Signore
Voglio vederti, voglio vederti
Apri i miei occhi Signore
Apri 1 miei occhi Signore
Voglio vederti, voglio vederti

Vederti splendere su me

Nella luce della Tua gloria
Versa il Tuo amore su noi
Mentre cantiamo "Santo Santo”
Santo, Santo, Santo

Voglio vederti!

Santo, Santo, Santo
Santo, Santo, Santo
Santo, Santo, Santo
Voglio vederti!

CON GIOIA VENIAMO A TE

Tu ci raduni da ogni parte del
mondo, noi siamo i tuoi figli,
tuo popolo santo.

Lodiamo in coro con le schiere
celesti, insieme cantiamo,
gioiosi acclamiamo.

O Signore veniamo a te

con i cuori colmi di gioia,

ti ringraziamo per i doni che dai

e per I’amore che riversi in noi.

O Signore veniamo a te

con i cuori ricolmi di gioia,

le nostre mani innalziamo al cielo,
a te con gioia veniamo

La Parola che ci doni, Signore,
illumina 1 cuori, ci mostra la via.
Dove andremo se non resti con noi?
Tu solo sei vita, tu sei verita.

La grazia immensa che ci doni,
Signore, purifica i cuori,

consola i tuoi figli.

Nel tuo nome speriamo, Signore,
salvezza del mondo,

eterno splendore.

NELLE TUE MANI

Nelle tue mani affido la vita,
Dio mia salvezza sei Tu,
porgi lo sguardo al mio cuore,
con Te al sicuro saro.

Padre del cielo,

per il tuo nome vivro

un sacrificio

con la mia lode io ti offriro
per tutto cio che sempre mi dai.
Padre del cielo,

per il tuo nome vivro
Scruta il mio cuore

e la mia lode io ti offriro,
per tutto cio

che sempre mi donerai,

o Dio di ogni bonta.

Nelle tue mani, € la mia vita,
Dio mia speranza sei tu,
donami pace o Signore,

con te al sicuro vivro.

OLIO DI LETIZIA

Olio che consacra, olio che profuma
Olio che risana le ferite,che illumina

(Voce solista)

Il tuo olio santifica
Spirito di Dio

Con la tua fiamma
Consacrami

Tu sapienza degli umili
Spirito di Dio

Sul tuo cammino
conducimi

(Voce solista)

Fa’ di me un’immagine
Spirito di Dio

Del tuo amore

Che libera

Tu speranza degli umili
Spirito di Dio

Rocca invincibile
proteggimi

(Voce solista)

Tu mistero insondabile
Spirito di Dio

I tuoi segreti

rivelami

La tua voce mi abita
Spirito di Dio

Quando ti invoco
rispondimi

(Voce solista)

Senza te sono fragile
Spirito di Dio

la tua forza
infondimi

Le ferite risanami
Spirito di Dio

Tu guarigione
dell’anima

(Voce solista)

1l tuo olio € un balsamo
Spirito di Dio
consolatore

guariscimi

Fa’ di noi un popolo
Spirito di Dio

Nel tuo amore

uniscici

BEATI VOI

Beati i poveri in spirito
perché di essi e il regno di Dio.
Beati i puri di cuore

perché vedranno Dio. (x2)

Gli afflitti saranno consolati

e chi ha fame piu non ne avra.
Al poveri la terra apparterra.
L’ultimo il primo sara. (sara)

Dov’e guerra ci sara la pace
Perché tutti siamo figli di Dio.
Nel cielo grande festa ci sara.
Beato chi la vedra. (vedra)
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V. O Dio, vieni a salvarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre e al Figlio

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.

INNO sostituito col canto
Lodi all’ Altissimo

Tu sei Santo Signore Dio, Tu sei speranza, Tu sei giustizia,
Tu sei forte, Tu sei grande, Tu temperanza e ogni ricchezza.
Tu sei 1'Altissimo, I'Onnipotente,

Tu Padre Santo, Re del cielo. Tu sei il custode, Tu sei mitezza,

Tu sei rifugio, Tu sei fortezza,
Tu sei trino, uno Signore, Tu carita, fede e speranza,

Tu sei il bene, tutto il bene, Tu sei tutta la nostra dolcezza.
Tu sei I'amore, Tu sei il vero,

. N . . Tu sei la vita eterno gaudio,
Tu sei umilta, Tu sei sapienza.

Signore grande, Dio ammirabile,
Tu sei bellezza, Tu sei la pace, Onnipotente o Creatore
la sicurezza, il gaudio, la letizia, o Salvatore di misericordia.

1 ant. Cristo ¢ asceso nei cieli, alleluia,
regna alla destra del Padre, alleluia.

SALMO 109, 1-5.7

Oracolo del Signore al mio Signore: *
«Siedi alla mia destra,

finché io ponga i tuoi nemici *
a sgabello dei tuoi piedi».

Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: *
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.
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A te il principato nel giorno della tua potenza *
tra santi splendori;

dal seno dell’aurora, *
come rugiada, io ti ho generato».

1l Signore ha giurato e non si pente: *
«Tu sei sacerdote per sempre
al modo di Melchisedek».

1l Signore ¢ alla tua destra, *
annientera i re nel giorno della sua ira.
Lungo il cammino si disseta al torrente *
e solleva alta la testa.

1 ant. Cristo ¢ asceso nei cieli, alleluia,
regna alla destra del Padre, alleluia.

2 ant. Ascende Dio tra canti di gioia,
il Signore tra squilli di trombe, alleluia.

SALMO 46

Applaudite, popoli tutti, *
acclamate Dio con voci di gioia;
perché terribile ¢ il Signore, I’ Altissimo, *
re grande su tutta la terra.

Egli ci ha assoggettati 1 popoli, *
ha messo le nazioni sotto i nostri piedi.
La nostra eredita ha scelto per noi, *
vanto di Giacobbe suo prediletto.

Ascende Dio tra le acclamazioni, *
il Signore al suono di tromba.

Cantate inni a Dio, cantate inni; *
cantate inni al nostro re, cantate inni;

perché Dio ¢ re di tutta la terra, *
cantate inni con arte.

Dio regna sui popoli, *
Dio siede sul suo trono santo.

I capi dei popoli si sono raccolti *
con il popolo del Dio di Abramo,
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perché di Dio sono i potenti della terra: *
egli ¢ I’ Altissimo.

2 ant. Ascende Dio tra canti di gioia,
il Signore tra squilli di trombe, alleluia.

3 ant. Ora il Figlio dell’uomo ¢ nella gloria;
Dio in lui ¢ glorificato, alleluia.

CANTICO Cfr. Ap 11,17-18; 12, 10b-12a

Noi ti rendiamo grazie,
Signore Dio onnipotente, *
che sei e che eri,

perché hai messo mano
alla tua grande potenza, *
e hai instaurato il tuo regno.

Le genti fremettero,
ma ¢ giunta I’ora della tua ira, *
il tempo di giudicare i morti,

di dare la ricompensa ai tuoi servi,
ai profeti e ai santi *
e a quanti temono il tuo nome, piccoli e grandi.

Ora si ¢ compiuta la salvezza,
la forza e il regno del nostro Dio *
e la potenza del suo Cristo,

poiché ¢ stato precipitato 1’ Accusatore; T
colui che accusava 1 nostri fratelli, *
davanti al nostro Dio giorno e notte.

Essi lo hanno vinto per il sangue dell’ Agnello ¥
e la testimonianza del loro martirio, *
perché hanno disprezzato la vita fino a morire.

Esultate, dunque, o cieli, *
rallegratevi e gioite,
voi che abitate in essi.

3 ant. Ora il Figlio dell’uomo ¢ nella gloria;
Dio in lui ¢ glorificato, alleluia.
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LETTURA BREVE 1Pt3,18.22 Vg.

Cristo ¢ morto una volta per sempre per i peccati, giusto per gli ingiusti, per
ricondurvi a Dio; messo a morte nella carne, ma reso vivo nello spirito. Egli
¢ alla destra di Dio Padre, dopo aver ingoiato la morte perché noi
diventassimo eredi della vita eterna. Salito in cielo, egli ha ottenuto la
sovranita sugli angeli, i Principati e le Potenze.

RESPONSORIO BREVE

R. Ascendo al Padre mio e Padre vostro, * alleluia, alleluia.
Ascendo al Padre mio e Padre vostro, alleluia; alleluia.

V. Mio Dio e Dio vostro.

Alleluia, alleluia.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.

Ascendo al Padre mio e Padre vostro, alleluia, alleluia.

Ant. al Magn. Re della gloria, Signore dell’universo,
oggi tu ascendi vittorioso nei cieli:
non lasciarci soli,
manda lo Spirito promesso dal Padre, alleluia.

MAGNIFICAT sostituito col canto
La mia anima canta

La mia anima canta la mia lode al Dio fedele
la grandezza del Signore, che ha soccorso il suo popolo
il mio spirito esulta e non ha dimenticato
nel mio salvatore. le sue promesse d’amore.
Nella mia poverta
IInfinito mi ha guardata, Ha disperso i superbi
in eterno ogni creatura Nei pensieri inconfessabili,
mi chiamera beata. ha deposto i potenti,

ha risollevato gli umili,
La mia gioia ¢ nel Signore ha saziato gli affamati

Che ha compiuto grandi cose in me, e aperto ai ricchi le mani.

Ant. al Magn. Re della gloria, Signore dell’universo,
oggi tu ascendi vittorioso nei cieli:
non lasciarci soli,
manda lo Spirito promesso dal Padre, alleluia.
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INTERCESSIONI

Acclamiamo con gioia il Cristo che siede alla destra del Padre:
Tu sei il re della gloria, o Cristo.

Signore, che hai portato nei cieli la nostra fragile umanita,
— distruggi in noi la colpa antica e ridonaci la dignita perduta.

Sei disceso a noi per la via dell’amore,
— per essa guidaci tutti dove tu sei.

Hai promesso di attirare ogni cosa a te,
— non permettere che ci separiamo dalla Chiesa, che ¢ tuo corpo.

Ci hai preceduto nella casa della gloria,
— donaci di abitarvi fin d’ora col cuore.

Quando verrai per giudicare il mondo,
—fa’ che insieme ai nostri fratelli defunti
celebriamo la tua infinita misericordia.

Padre nostro.

ORAZIONE

Esulti di santa gioia la tua Chiesa, Signore, per il mistero che celebra in
questa liturgia di lode, poiché in Cristo asceso al cielo la nostra umanita &
innalzata accanto a te, € noi, membra del suo corpo, viviamo nella speranza
di raggiungere il nostro capo nella gloria. Egli ¢ Dio, e vive e regna con te,
nell’unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.

R. Amen.

Canto
Alto e glorioso Dio

Alto e glorioso Dio,
illumina il cuore mio,

Rapisca ti prego Signore,
I’ardente e dolce forza

dammi fede retta, speranza certa, del tuo amore,

carita perfetta. la mente mia da tutte le cose,
Dammi umilta profonda, perché io muoia

dammi senno e conoscimento per amor dell’amor tuo,

che io possa sempre servire come tu moristi

con gioia i tuoi comandamenti. per amor dell’amor mio.
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Dio nostro Padre,

che ci hai chiamati a far parte della fraternita francescana secolare,
guarda l'umilta del nostro impegno per rinnovarci

e seguire la nostra vocazione, secondo la Regola

frutto del Santo Concilio Vaticano I1.

Benedici i nostri propositi, aiutaci a uscire dai pantani

delle false tradizioni con la minuscola,

per rendere presente nella missione della Chiesa dei nostri tempi
il vero carisma di Francesco e Chiara.

Signore Gesu Cristo, che ci chiami per nome e ci conosci uno ad uno,
conduci i nostri passi verso te,

lavaci col sangue e l'acqua

che colano dalla ferita gloriosa del tuo costato

e rinnovaci come tralci uniti a te, vivificati dal tuo cuore pulsante.

Spirito Santo Amore, che sempre operi nei nostri cuori per farli risuonare
come corde dell'unica arpa in sintonia col cuore che desti a Francesco,
agita le nostre finestre con la tua irruzione appassionata,

sconvolgi i nostri vecchi schemi,

infiamma i nostri cuori della stessa esultanza del Cristo

perché bevendo i fiumi d'acqua viva della Parola e dei Sacramenti
diveniamo noi stessi sorgenti zampillanti di Vangelo per il nostro tempo.

E tu, Vergine Madre, resta con noi, mentre spazziamo la stalla umile
delle nostre fraternita, per accogliere il tuo Figlio Bambino

che continuamente viene a noi, per essere l'Emmanuele nei nostri cuori
fino al suo ritorno. Perché se tu resti con noi andra tutto benissimo.
Con te correremo sui declivi dalla Puglia verso Ain - Karim,

per cantare coi poveri della terra il tuo Magnificat

seguendo il nostro pastore, un Papa di nome Francesco.

Per Cristo nostro Signore. Amen!

frate Antonio Belpiede, OFM Cap
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